JugendfulSball
Trainerausbildung

Trainingslehre fir G- / F- und E-Jugend
8 Lerneinheiten a‘ 150 Minuten
Durchfiihrung von erfahrenen Ausbildern des SWFV

Theorie und Praxis mit den Jugendmannschaften
des TSV Carlsberg

Veranstaltungsort: Carlsberg

,Die besten Trainer(innen) gehoren in den
Kinder- und Jugendbereich”



TSV CARLSBERG 1900 E.V.

Sportheim -  mit 4 Bundeskegelbahnen - am Wasserturm

UNSERE MOTIVATION

Der TSV Carlsberg hat mit der Griindung einer Ballschule, einer Bambini
und einer F-Jugend in den letzten beiden Jahren die Jugendarbeit im
Verein neu belebt.

Dank der Unterstitzung der WF-Arena am Wasserturm und durch den
Bau des Kunstrasenplatzes im Sommer 2019 verfiigen wir Gber
neuwertige Trainingsmaoglichkeiten.

Wir wollen Kinder férdern, indem wir sie spielerisch bewegen und in
Gruppen gleichaltriger sozial entwickeln.

Dabei liegt uns die Entwicklung jedes einzelnen Kindes am Herzen, d.h.
jedes Kind wird im Rahmen seiner Leistungsfahigkeit gefordert und
gefordert.

Wir bieten jedem Kind die
Moglichkeit sich in homogenen
Gruppen zu entwickeln.

Wir fordern das soziale
Miteinander auf und neben dem
Platz und halten engen Kontakt zu
den Eltern.

Wir legen hohen Wert auf die

Integritat und Werte unserer
Trainer(innen) und
Betreuer(innen).

Wir schulen und fordern unsere
Mannschaftsverantwortlichen und
unterstiitzen sie auf ihrem Weg.




TSV CARLSBERG 1900 E.V.

Sportheim -  mit 4 Bundeskegelbahnen - am Wasserturm

UNSERE PARTNER

Der TSV Carlsberg bietet neben den regularen Trainingseinheiten
weitere Angebote in Kooperation mit Partnern an.

Mit der WF-Arena am Wasserturm, soccerninjos.net und REWE-
Torhunger richten wir seit 2 Jahren FulBballCamps aus.

Die K3-Nachwuchsférderschule erganzt klassisches Vereinstraining mit
Individualférderung und nutzt dazu technische Méglichkeiten und
Trainingstools aus verschiedenen Sportarten.

Mit dem SWFV starten wir eine Qualifizierungsinitiative fur
Betreuer(innen) im JugendfuBball vor Ort.
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,Qualifizierung vor Ort”
Unser Programm



UNSER PROGRAMM -BLOCK 1

Grundlagen des KinderfuBBballs — Bambini bis E-Junioren
Die teilnehmenden Trainer von G- bis E-Junioren-Mannschaften werden mit Grundregeln der Trainingsgestaltung und praxisorientierten Tipps
fiir eine altersgemaRe Fuball-Ausbildung versorgt. Die Schwerpunkte liegen dabei auf einer vielseitigen Bewegungsschulung, der
fuBballorientierten Bewegungs- und Technikschulung und dem FulRballspielen.

4 gegen 4 im KinderfuBball: Bambini bis E-Junioren

Diese Kurzschulung richtet sich an Trainer/-innen im Kinder- und JugendfuBBball, die Kindern und Jugendlichen erfolgreiche Spielerlebnisse wie
friher beim StralBenfuball vermitteln mochten. So-wird eine langerfristige Motivation zum Fulballspielen geweckt, die Spielfreude gesteigert
und dadurch die qualitative Entwicklung des JugendfuBballs erhoht - ein zentrales Anliegen des Spiels 4 gegen 4 im Training.

Kleine Spiele fur Bambini bis E-Junioren
Vielseitiges Spielen ist Trumpf im KinderfuBball. Die Palette an attraktiven und kindgeméaBen Aufgaben zur Férderung der Vielseitigkeit ist
riesengroR. SchwerpunktmaBig werden in dieser Kurzschulung - neben der ,Philosophie des Kinderfuballs® - die ,Kleinen Spiele" und die

.Kleinen FuBBballspiele" mit Kindern behandelt.




UNSER PROGRAMM - BLOCK 2

Spielen und Bewegen mit Bambini
Goldraub, Inselsuche, Astronautentraining - wenn Bambini FuRballtraining haben, steht der Spall im Vordergrund. Die 4- bis 6-jahrigen Kinder
sollen in Spielstunden Freude und Begeisterung am FuRball entdecken, BeWegungserfahrungen machen und das Element ‘Ball' kennenlernen.
Taktik und Technik haben da noch nichts zu suchen. Diese Kurzschulung vermittelt, wie man ein Training - oder besser: eine Spielstunde - fir
Bambini gestaltet.

Spielbetrieb Bambini bis E-Junioren
Im Rahmen dieser Kurzschulung stehen die Betreuer von Kindermannschaften im Mittelpunkt. Ausgerichtet am Vereinsalltag bearbeiten die
Teilnehmer grundlegende Themen wie ,Organisation rund um das Spiel", ,Aufsicht und andere Pflichten" sowie die ,Jugendordnung”.

7

Wie gewinne ich Kinder- und Jugendtrainer?
Gesellschaftliche Veranderungen pragen nicht zuletzt auch das Vereinsleben immer mehr. So ist die Gewinnung von Kinder- und Jugendtrainern
eine Hauptaufgabe fiir die Jugendabteilungen der Amateurvereine. Die Kurzschulung stellt eine Hilfe zur Bewaltigung dieser Aufgabe dar -

getreu der Devise: ,Fit machen fir die Zukunft” und richtet sich an Jugendleiter/-innen, die sich um die Gewinnung von Kinder- und
Jugendtrainern in den Vereinen kimmern (méchten).



UNSER PROGRAMM - BLOCK 3

Kinder stark machen - Suchtvorbeugung im FuBballverein
Im Mittelpunkt steht die altersgeméQle Arbeit mit Bambini- bis D-Junioren zur sportlichen und persénlichen Entwicklung. Hierzu zdhlen
Meuerungen in der Trainingsarbeit mit Kindern sowie eine praktische Anleitung der Teilnehmerinnen und Teilnehmer zur Forderung von
Selbstvertrauen, Kommunikations- und Konfliktfahigkeit im Vereinsalltag. Weiterhin wird das Thema Suchtprévention alltagsnah erarbeitet und
aufgezeigt.

F- bis E-Junioren: Ich spiele im Feld, ich spiele im Tor
Im Mittelpunkt dieser Kurzschulung steht die vielseitige Grundausbildung der Kinder. Spielerisch werden sie mit Ubungsformen und Spielen,
sowohl mit dem Ball an der Hand und dem Fult, auf die vielféltigen Aufgaben des FuRballs vorbereitet. Die Vermittlung vielseitiger
Bewegungserfahrungen ist hier im Fokus.

Anschlief3end —

Abschlussveranstaltung beim TSV Carlsberg
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WILLKOMMEN BEIM SUDWESTDEUTSCHEN FUSSBALLVERBAND E.V.

VERBAND SPIELBETRIEB QUALIFIZIERUNG SOZIALES SERVICE
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» Qualifizierung » Dezentrale Jugendtrainerfortbildung » Aktuelle Termine ‘ \
L : -
L]
l ' be r d |e AKTUELLE TERMINE

Home page d es = Teilnehmen kénnen auch Nicht-Vereinsmitglieder

] soweit Platze verfiigbar sind
SWEFV oder beim
TSV Carlsberg

= Die Kurse sind generell kostenfrei

= Getranke und leichte Verpflegung ibernimmt fiir
Mitglieder der TSV Carlsberg

= Am Ende erhalten die Teilnehmer(innen) eine
Lehrgangsbescheinigung zur Dokumentation der
Fortbildung



= Kinder- und Jugendférderung ist ein hochsensibler
Bereich und der TSV Carlsberg legt hohen Wert

auf die Beachtung entsprechender

Schutzanforderungen fiir Kinder und Jugendliche.

Polizeiliches

. . = Wir bitten daher alle Teilnehmer(innen) um die
Fu h rungszeugnis Vorlage eines aktuellen (max 6 Monate)
polizeilichen Fiihrungszeugnisses.

= Dazu erwarten wir die Unterzeichnung eines
Verhaltenskodex, der allen Teilnehmern(innen)
zum Beginn der Schulungsserie ausgehandigt
wird.




8 Einheiten

1 Abend / Monat
ab August 2022

Wir bieten die Qualifizierungsserie mit einer
Schulung (ca. 150 Minuten Theorie und Praxis) pro
Monat an.

Veranstaltungsort: Sportanlage am Wasserturm,
Bergstral3e 38, 67316 Carlsberg

Veranstaltungstage: jeder 1. Freitag im Monat ab
16h

= Start der Veranstaltungsserie: Freitag, 19.08.2022

= Weitere Termine (geplant):
02.09.2022,07.10.2022,04.11.2022,02.12.2022,
13.01.2023,03.02.2023,03.03.2023

Geplant sind 2 weitere Termine, bei denen das
DFB-Mobil zum Einsatz kommt.




TSV CARLSBERG 1900 E.V.

Sportheim -  mit 4 Bundeskegelbahnen - am Wasserturm

LUST BEI UNS ZU TRAINIEREN?

Mit dieser Qualifizierungsinitiative richten wir uns als TSV Carlsberg
TS\/ Ca rlsbe rg nicht nur an unsere aktiven Trainer und Trainerinnen.

Wir méchten gerne auch neue Trainer(innen) und Betreuer(innen)
ansprechen, die sich bei uns im Verein fiir den Ausbau der
JugendfuRballabteilung engagieren wollen.

christian.mombaur@web.de

dominic@koenig.wiki
jugendfussball@tsv-carlsberg.de

Unser junges Team freut sich auf Unterstitzung — mit oder ohne
Erfahrung.

Helfen Sie uns, unsere Kinder nach der schwierigen Corona-Phase
wieder aktiv zu férdern und fir Gemeinschaft und Bewegung zu
begeistern.

Infos bei Dominic K6nig unter jugendfussball@tsv-carlsberg.de
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